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Merkmale der AlltagspsychologieMerkmale der Alltagspsychologie

• Subjektiv (verschiedene Personen kommen 

zu verschiedenen Ergebnissen)

• Aussagen können zufällig wahr sein

• Unzulässige Verallgemeinerungen („alle  

Franzosen sind rücksichtslos“)

• Aussagen sind nicht überprüfbar, nicht

wiederholbar

• Nicht systematisch gewonnen
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Merkmale der wissenschaftlichen PsychologieMerkmale der wissenschaftlichen Psychologie

- Überprüfbar:
Aussagen, Methoden und Ergebnisse

- Objektiv
unter gleichen Bedingungen und bei gleichen 
Sachverhalten werden gleiche Ergebnisse erzielt

- Allgemeingültig
trifft tatsächlich auf die in der Aussage angegebenen 
Personen zu

- Systematisch gewonnen
Wissen wird systematisiert, geordnet, vereinheitlicht



© dr. ernst christian friedrich

Psychologie als WissenschaftPsychologie als Wissenschaft
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Wortbedeutung

- Psyche: die 
Seele

- Logos: die Lehre

Gegenstand der PsychologieGegenstand der Psychologie

Aber, lässt sich die Seele denn Aber, lässt sich die Seele denn Aber, lässt sich die Seele denn Aber, lässt sich die Seele denn 

fassen?fassen?fassen?fassen?



© dr. ernst christian friedrich

- Die Seele ist wissenschaftlich nicht fassbar  

- daher lassen sich nur Aussagen darüber 
machen, wie sich das Seelenleben des 
Menschen äußert, z.B.

– Denkabläufe

– Gefühle wie Trauer, Ärger, Wut

– Träume

– Aktivitäten, Bewegung, Ausdruck

- Psychologie ist somit die Wissenschaft   
vom Erleben und Verhalten

Gegenstand der PsychologieGegenstand der Psychologie
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Verhalten:

Die Gesamtheit aller von außen 
beobachtbaren Äußerungen eines 
Lebewesens

Gegenstand der PsychologieGegenstand der Psychologie
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Erleben:

von außen nicht beobachtbare 
Vorgänge, die der Mensch nur an sich 
selbst wahrnehmen kann

Gegenstand der PsychologieGegenstand der Psychologie
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Gegenstand der PsychologieGegenstand der Psychologie

Verhalten Erleben

Wechselwirkung

Gesicht verziehen Schmerz
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Ursache

Woher?

Ziel

Wohin?
Was soll erreicht 

werden?

Erleben

Verhalten

Gegenstand der PsychologieGegenstand der Psychologie
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Erleben

Verhalten

Persönlichkeit

Biographie

Situation

Reiz

Organismus

Einflussgrößen des Erlebens und VerhaltensEinflussgrößen des Erlebens und Verhaltens
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PädagogikPädagogik

Was ist Pädagogik Was ist Pädagogik Was ist Pädagogik Was ist Pädagogik –––– im Vergleich im Vergleich im Vergleich im Vergleich 

zur Psychologie?zur Psychologie?zur Psychologie?zur Psychologie?
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Pädagogik und Erziehungswissenschaft Pädagogik und Erziehungswissenschaft -- BegriffeBegriffe
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Pädagogik als WissenschaftPädagogik als Wissenschaft

Pädagogik
Oberbegriff für

Erziehungspraxis

Praktisches 

Erziehungsgeschehen

Erziehungswissenschaft

Wissenschaftliche 

Erhellung der 

Erziehungswirklichkeit
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Erziehungswirklichkeit

Erzieher/in Zu Erziehender/ 
Kind

Erziehungsziele
Erziehungsinhalte

Bedingungen der 
Erziehung

Gegenstand der PädagogikGegenstand der Pädagogik



© dr. ernst christian friedrich

Das TheorieDas Theorie--PraxisPraxis--Problem in der PädagogikProblem in der Pädagogik

Es werden von der Theorie oft Rezepte erwartet –

kann es die geben?
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RezepteRezepte
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Methoden der ErziehungswissenschaftenMethoden der Erziehungswissenschaften

Empirische Methoden

– Beobachten

– Beschreiben

– Wie wirkt sich etwa sehr strenges 
Erzieherverhalten aus?

Geisteswissenschaftliche Methoden

- Hermeneutik

- Phänomenologie

- Dialektik


