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Aussage 1

Kind in einem
, dass er jetzt im
Sitzt...

© dr. ernst christian friedrich




Aussage 2

nten,

hen,
ensuren'...

© dr. ernst christian friedrich




Aussage 3

jenigen,

ren sich der
Todes direkt
itungsartikel)

© dr. ernst christian friedrich




Aussage 4

sen, sie hatte
Vater, deshalb
e

tlich"...

© dr. ernst christian friedrich




Aussage 5
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em Blinden...
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Aussage 6

62 Prozent der
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, auch wenn einige
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leiters dazu verbal
rden mussten (,,das
erfordert, dass sie
machen!")...
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ariment: Wie weit geht Gehorsam?

Stanley Milgram

Sozialpsychologie
60er Jahre
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Alitag und Psychologie

,0a jeder Mensch Uber ein gewisses Mall an Menschenkenntnis, den vermeintlich zen-
tralen Inhalt der Psychologie, verfiigt, und damit in seinem alltaglichen Leben ganz
gut auszukommen glaubt, meint jeder von uns auch immer schon zu wissen, was
Psychologie zu sein hat und was von ihr zu erwarten ist.“ (H. Ueckert/R. Kakuska/

J. Nagorny, 1975)
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~aesunder Menschenverstand ist eine Sammlung von Vorurteilen, die man bis zum
achtzehnten Lebensjahr erworben hat.® (Albert Einstein)
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Alltagspsychologie

Unter Allitagspsychologie verstehen wir die aufgrund von personlichen Lebenserfahrun-
gen gewonnenen psychologischen Kenntnisse.

UNIWERSELLE HYPOTHESE
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Partnerschaftstest

nd Vertrauen. Das alles gehort
ber was davon ist fur Sie

traut und ehrlich zueinander ist.
irme und Verstandnis gibt.

e Freiheiten Iasst.
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ngungen und bei gleichen
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Was ist Psychologie?

© Meike Herder

Was ist eigentlich Psychologie?
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Gegenstand der Psychologie

Wortbedeutung

Psyche: die Seele
Logos: die Lehre

Psychologie ist
die Wissenschaft

vom Erleben und
Verhalten
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halten und Erieben
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ir: Verhalten und Erleben

Verhalten

Tl

Erleben
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Ziele der Psychologie

Ziele der Psychologie, aufgezeigt am Beispiel der Angst

Beschreibung Was ist Angst? Wie duBert sie sich? In welchen Situationen tritt sie (vermehrt) auf?
Welche Menschen zeigen besonders haufig Angst, welche weniger? Welche
Personlichkeitsmerkmale beglnstigen bzw. schranken die Entstehung von Angst
ein? Welche Unterschiede beziglich der Angst gibt es zwischen Menschen?

Erklarung Wodurch wird Angst verursacht? Welche Beziehungen lassen sich herstellen?
Welche Gesetzmabigkeiten bezlglich der Angst gibt es? Wie kann die Gesetz-
maBigkeit erklart werden?

Verstehen Welchem Zweck dient die Angst? Welchen Sinn hat sie? Was beabsichtigt der
Einzelne mit dem Zeigen von Angst? Was will er mit ihr erreichen?

Voraussage  \Was lasst sich beziiglich der Angst vorhersagen? Was lasst sich bezlglich des
Abbaues von Angsten vorhersagen?

Veranderung Wie kann die Entwicklung von Angsten vermieden werden? Wie kénnen mogliche
Angste abgebaut werden?
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