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...Gregor war als Kind in einem 
Heim, kein Wunder, dass er jetzt im 

Gefängnis sitzt...

AussageAussage 11
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...“Studenten, 

die rauchen, 

haben schlechtere Zensuren“...

AussageAussage 22



© dr. ernst christian friedrich

„46% derjenigen, 

die starben, waren sich der 
Vorboten des Todes direkt 
bewusst“ (Zeitungsartikel)

AussageAussage 33
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... „du musst wissen, sie hatte 

einen aggressiven Vater, deshalb 
ist sie 

sehr ängstlich“...

AussageAussage 44
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... Wie geht’s fragte der Blinde den 
Lahmen? Wie sie sehen, sagte der 

Lahme dem Blinden...

In diesem Witz sind gerade die 
Verhältnisse herausgesucht, unter 

denen die abgeblassten Worte wieder 
ihre volle Bedeutung bekommen 

müssen.

AussageAussage 55
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...mehr als 62 Prozent der 
Versuchspersonen gingen bis 

zum Ende der Skala (Stromstösse 
mit 450 Volt), auch wenn einige 
von ihnen durch Aufforderungen 
des Versuchsleiters dazu verbal 
gedrängt werden mussten („das 
Experiment erfordert, dass sie 

weitermachen!“)...

AussageAussage 66
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Das Das Milgram Milgram Experiment: Wie weit geht Gehorsam?Experiment: Wie weit geht Gehorsam?

Stanley Stanley MilgramMilgram
Sozialpsychologie Sozialpsychologie 

60er Jahre    60er Jahre    
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Alltag und PsychologieAlltag und Psychologie
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Alltagspsychologie und VorurteileAlltagspsychologie und Vorurteile



© dr. ernst christian friedrich

AlltagspsychologieAlltagspsychologie



© dr. ernst christian friedrich

LIEBE & ZUGEHÖRIGKEIT 1

Unterstützung, Wärme, Freiheit und Vertrauen. Das alles gehört 
zu einer glücklichen Beziehung. Aber was davon ist für Sie 
besonders wichtig?

� Dass man sich gegenseitig vertraut und ehrlich zueinander ist.

� Dass man sich Zärtlichkeit, Wärme und Verständnis gibt.

� Dass man einander persönliche Freiheiten lässt.

PartnerschaftstestPartnerschaftstest
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Psychologie als WissenschaftPsychologie als Wissenschaft

• Überprüfbar:
Aussagen, Methoden und Ergebnisse

• Objektiv
unter gleichen Bedingungen und bei gleichen 
Sachverhalten werden gleiche Ergebnisse erzielt

• Allgemeingültig
trifft tatsächlich auf die in der Aussage 
angegebenen Personen zu

• Systematisch gewonnen
Wissen wird systematisiert, geordnet, 
vereinheitlicht



© dr. ernst christian friedrich

Was ist Psychologie?Was ist Psychologie?
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Gegenstand der PsychologieGegenstand der Psychologie

Wortbedeutung

• Psyche: die Seele

• Logos: die Lehre

Psychologie ist 
die Wissenschaft 

vom Erleben und 
Verhalten
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Psychologie: Verhalten und ErlebenPsychologie: Verhalten und Erleben

Verhalten Erleben

Wechselwirkung
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Ursache

Woher?

Ziel

Wohin?
Was soll erreicht werden?

Erleben

Verhalten

Ursache und Ziel von Verhalten und ErlebenUrsache und Ziel von Verhalten und Erleben
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Erleben

Verhalten

Bedingungen für: Verhalten und ErlebenBedingungen für: Verhalten und Erleben

Organismus

Situation

Reiz

Persönlichkeit

Biographie
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Ziele der PsychologieZiele der Psychologie


